PREVENCION EN EL TRABAJO FRENTE AL CORONAVIRUS

e Las indicaciones de las medidas preventivas de caracter colectivo o individual

corresponden al servicio de prevencion de la empresa, en funcién de las
caracteristicas de la actividad y siguiendo las pautas de las autoridades sanitarias.

*Se deben identificar y adoptar medidas especificas para el personal
especialmente sensible.

* Ante sospecha de sintomas, se debe informar de las pautas de actuacidn.

RECOMENDACIONES GENERALES

Reforzar e Lavar las manos frecuentemente con agua y
jabdén o con una solucién hidroalcohdlica

las medidas de

II[EEIE. dividual e Al toser cubrir la boca con un pafiuelo
Juteliitle RElE: desechable o poniendo el codo por delante

\ ¢ No compartir objetos

(Intensificar la
.  Ventilar el centro de trabajo
A7y v habitos * Limpieza de superficies y objetos (pomos,

higiénicos en el aseos, teléfonos...)
\traballo ) Reforzar la disponibilidad de material de
limpieza e higiene personal
4 ) . . :
 Evitar y reducir la frecuencia y el contacto
Establecer medidas préximo entre personas
para evitar el ¢ Alejarse por lo menos 2 metros de las personas
con sintomas respiratorios
¢ Promover las reuniones por videoconferencia,
. ) la flexibilidad horaria y el teletrabajo

Para informacién en Prevencion de Riesgos Laborales:

— A CORUNA 981 182 329 issga.coruna@xunta.gal 06 1

- LUGO 982 294 300 issga.lugo@xunta.gal

— OURENSE 988 386 395 issga.ourense@xunta.gal SOLO CASOS GRAVES
— PONTEVEDRA 886 218 101 issga.pontevedra@xunta.gal o URGENCIAS

SANTIAGO 881 999 332 issga@xunta.gal

MAS INFORMACION:
coronavirus.sergas.gal

INFORMACION CIUDADANOS
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